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Au fil de ce printemps, Hostellia Village poursuit son développement et continue de
faire vivre sa vocation première : créer du lien entre les générations dans un cadre
chaleureux et bienveillant.

Ces derniers mois ont été rythmés par de nombreux moments de partage, de
découvertes et de convivialité. Sorties, rencontres intergénérationnelles, activités
créatives et projets collectifs témoignent chaque jour de la richesse humaine qui
anime notre village.

Cette période marque également une étape importante avec l'avancée de la future
crèche intergénérationnelle « La Cabane des Écureuils », un projet porteur d'avenir
qui viendra renforcer encore davantage les liens entre les générations.

À travers cette nouvelle édition, nous vous invitons à découvrir ces instants de vie
qui font l'identité d'Hostellia Village : un lieu où solidarité, innovation sociale et
bienveillance se vivent au quotidien. 
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lA GAZETTE d’Hostellia Village

Chères familles, chers résidents, chers collaborateurs,

Le printemps est une saison qui symbolise le renouveau, la croissance et les projets d’avenir. À Hostellia
Village, cette période reflète parfaitement la dynamique qui anime notre établissement au quotidien.

Ces dernières semaines ont été particulièrement riches en émotions et en partages. La magnifique escapade
au cœur de Toulouse a offert à nos résidents une parenthèse de découverte et de convivialité, créant de
précieux souvenirs dans un cadre exceptionnel. Les nombreux ateliers, rencontres et animations organisés au
sein du village ont également permis de renforcer les liens qui nous unissent au quotidien. 

Cette édition marque également une étape importante pour notre projet de crèche intergénérationnelle « La
Cabane des Écureuils », dont l’ouverture approche. Ce projet incarne pleinement notre vision d’un village où
les générations se rencontrent, apprennent les unes des autres et grandissent ensemble. Les activités
intergénérationnelles déjà mises en place chaque semaine démontrent combien ces échanges sont porteurs
de sens, de joie et d’enrichissement mutuel.

Je tiens à remercier chaleureusement l’ensemble des professionnels, bénévoles, familles et partenaires qui
contribuent chaque jour à faire vivre notre projet. 

Grâce à leur engagement, Hostellia Village demeure un lieu où la bienveillance, la solidarité et l’innovation
sociale prennent tout leur sens.

À travers les pages de cette gazette, vous découvrirez les nombreux moments qui ont rythmé la vie du village :
activités créatives, sorties, ateliers bien-être, rencontres intergénérationnelles et projets collectifs. Autant
d’instants qui illustrent notre engagement à offrir un cadre de vie épanouissant et chaleureux à chacun.

Je vous souhaite une excellente lecture.

“Votre famille, notre ADN”

                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                Aurélie Argyriades -Jaladieu
                                                                                                                                                        Présidente d’Hostellia Village 

Message de la présidente : 

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Eranos Formation Agora Center Crèche Intergénérationnelle
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation

Le 1er avril a soufflé un vent de
bonne humeur dans les
couloirs des Serpolets. Fidèles
à la tradition, nos résidents se
sont prêtés avec enthousiasme
au célèbre jeu du poisson
d’avril.
Armés de petits poissons en
papier colorés, chacun a tenté
de les accrocher discrètement
dans le dos de ses voisins, sous
le regard complice des
équipes. Une mission parfois
délicate, mais toujours menée
dans la joie et la bonne humeur
!

Agora Center 

Nos résidents ont participé à
un agréable atelier de
création de bracelets dans
une ambiance conviviale et
détendue. Entre choix des
couleurs, des perles et des
accessoires, chacun a pu
laisser parler sa créativité et
réaliser un bijou unique à son
image.

Cet atelier a permis de
travailler la motricité fine, la
concentration et l’imagination
tout en partageant un joli
moment d’échange et de
bonne humeur. Nos résidents
étaient ravis de découvrir
leurs créations une fois
terminées et fiers de montrer
leurs magnifiques bracelets

Atelier création de
bracelets

plaisanteries simples peuvent
créer de précieux souvenirs

Les plus malicieux ont rivalisé
d’ingéniosité pour piéger
leurs camarades, tandis que
les plus observateurs
tentaient de déjouer les
stratagèmes..

Quand les poissons
d’avril font sourire

les Serpolets
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Une tradition pleine de malice

Des éclats de rire à partager
Au fil de la journée, les
surprises se sont multipliées et
les éclats de rire ont résonné
dans l’établissement. Résidents
et professionnels ont partagé
des moments de complicité qui
ont rappelé combien les

Au-delà du jeu, cette journée
a permis à chacun de
retrouver, le temps de
quelques heures, son âme
d’enfant. Ces instants de
légèreté participent au bien-
être de tous et renforcent les
liens qui font la richesse de la
vie aux Serpolets.
Une chose est sûre : nos
résidents sont de véritables
farceurs, et c’est avec
beaucoup de plaisir que nous
partageons ces moments de
joie à leurs côtés.

Garder son âme d’enfant
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Chaque semaine, nos résidents
profitent de séances de
musicothérapie ainsi que
d’ateliers d’art-thérapie
animés par Marjorie.

Deux activités
complémentaires qui
permettent à chacun de
s’exprimer, de stimuler sa
créativité et de partager un
agréable moment dans une
ambiance bienveillante.

La musicothérapie offre un
véritable instant de détente à
travers les chansons, les
rythmes et les souvenirs
qu’éveille la musique, tandis
que l’art-thérapie permet de
laisser parler son imagination
grâce aux couleurs, aux
dessins et aux créations
artistiques.
Ces rendez-vous sont toujours
très appréciés par nos
résidents, heureux de vivre des
moments de partage,
d’émotion et de convivialité

Ces instants privilégiés sont
également l’occasion de
renforcer les liens entre les
participants. Dans une
atmosphère chaleureuse et
conviviale, chacun évolue à
son rythme, porté par
l’énergie du groupe.
Entre rires, émotions et
moments de lâcher-prise,
cette parenthèse
hebdomadaire contribue au
bien-être de tous et rappelle
combien le mouvement peut
être source de plaisir, de
liberté et de rencontre.

Musicothérapie et
art-thérapie

La danse des
émotions à Épidaure
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Un rendez-vous attendu chaque
semaine

Chaque mercredi après-midi, la
salle Épidaure s’anime au
rythme de la musique et des
émotions. Animée par
Charlène, la séance de danse
intuitive offre aux résidents un
espace de liberté où chacun
est invité à bouger selon ses
envies, ses capacités et son
ressenti du moment.
Sans chorégraphie imposée ni
performance à atteindre,
chacun trouve sa place dans
cette activité bienveillante et
accessible à tous.

S’exprimer autrement

La danse intuitive permet
d’exprimer ce qui ne se dit
pas toujours avec des mots. À
travers les mouvements, les
gestes et les regards, les
résidents laissent parler leurs
émotions et se reconnectent
à leurs sensations.

Un moment de partage et de
bien-être

Au fil des musiques, les
sourires apparaissent, les
corps se délient et les
participants prennent
confiance pour explorer leur
créativité en toute simplicité.
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

L’atelier théâtre du
jeudi : un rendez-

vous devenu
incontournable

Face à l’enthousiasme des
participants, l’atelier théâtre
continue de grandir et
pourrait bien prendre une
place encore plus importante
dans la vie du village dans les
prochains mois. De nombreux
projets et nouvelles
animations sont encore à
venir… alors restez connectés

Place à un petit
loto… version

cinéma

Nos résidents ont participé à
un loto sur le thème du
cinéma. Pop-corn, télévision,
caméra, clap de tournage et
autres objets emblématiques
du grand écran étaient au
rendez-vous pour cette
animation originale et
conviviale.

Chaque jeudi, nos résidents
se retrouvent avec
enthousiasme pour participer
à l’atelier théâtre, devenu au
fil du temps un véritable
rendez-vous incontournable
au sein du village. Dans une
ambiance chaleureuse et
bienveillante, chacun peut
participer à son rythme et
profiter d’un moment placé
sous le signe du partage, de
l’expression et de la bonne
humeur.

Un rendez-vous attendu chaque
semaine

Une place de plus en plus
importante dans le village
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Entre rires, échanges et esprit
de compétition, chacun a
passé un très agréable
moment dans une ambiance
chaleureuse et pleine de
bonne humeur

Lors des dernières séances,
les célèbres fables de La
Fontaine ont accompagné
nos résidents à travers des
lectures, des échanges et de
petits jeux d’interprétation.
Les jeux de marionnettes ont
également apporté beaucoup
de rires et de spontanéité,
permettant à chacun de
laisser parler son imagination
tout en s’amusant.

Les fables de La Fontaine et les
marionnettes à l’honneur

Au-delà du simple théâtre, cet
atelier permet de stimuler la
mémoire, la créativité et la
confiance en soi tout en

Un atelier riche en émotions

créant de beaux moments de
complicité entre les résidents.
Chaque séance apporte son
lot de surprises et d’activités
variées, ce qui fait de cet
atelier un temps très apprécié
par tous.
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Un moment de
relaxation en salle

Snoezelen

Nos résidents ont profité d’un
agréable moment de
relaxation en salle Snoezelen
animé par Laeticia. Dans une
atmosphère calme et
apaisante, chacun a pu
prendre le temps de se
détendre et de profiter
pleinement de l’instant
présent.

Une parenthèse de douceur
pour commencer la journée
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Très appréciées par nos
résidents, ces séances
apportent calme, réconfort et
bien-être au quotidien. Une
belle parenthèse tout en
douceur qui permet à chacun
de commencer la journée
dans une atmosphère sereine
et chaleureuse

Un moment précieux pour
prendre soin de soi

Un goûter sous le
soleil 

Avec l’arrivée des beaux jours,
nos résidents ont profité d’un
agréable goûter en extérieur.
Installés au soleil, ils ont
partagé un moment simple et
chaleureux autour de
quelques douceurs, dans une
ambiance détendue et
conviviale. Entre discussions,
rires et rayons de soleil,
chacun a savouré cette
parenthèse de bien-être.
Une belle occasion de profiter
du grand air et de faire le plein
de bonne humeur… avec de
nombreux sourires au rendez-
vous ! 

Entre lumières tamisées,
ambiance cocooning et
environnement sensoriel
apaisant, la salle Snoezelen
offre un véritable espace de
relaxation et de sérénité. Ces
instants permettent à nos
résidents de se recentrer, de
relâcher les tensions et de
favoriser le lâcher-prise.

Une ambiance propice au bien-
être
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Le temps d'une animation
ludique, nos résidents se sont
retrouvés autour de la Wii
pour partager un agréable
moment de détente.

Entre concentration, éclats de
rire et esprit de compétition,
chacun a relevé les défis
proposés avec enthousiasme.
Cette activité, à la fois
amusante et stimulante, a
permis de passer un excellent
moment ensemble dans une
ambiance chaleureuse et
conviviale.

Une chose est sûre : la bonne
humeur était au rendez-vous
du début à la fin !

Bouger en plein air
pour entretenir
forme et bonne

humeur

Adaptées aux capacités de
chacun, les activités
proposées permettent
d'entretenir la mobilité,
l'équilibre et la souplesse tout
en favorisant la confiance en
soi. Charlène accompagne les
participants avec
bienveillance, encourageant
chacun à évoluer à son
rythme.
L'essentiel reste de bouger,
de se faire plaisir et de
partager un moment agréable
ensemble.

Chaque mardi après-midi, les
résidents participent à une
séance de sport adaptée
animée par Charlène. Lorsque
le soleil est au rendez-vous,
l'activité se déroule en
extérieur afin de profiter du
grand air et d'un cadre
agréable. Si la météo est moins
clémente, la séance est
organisée à l'Acropole,
permettant ainsi à chacun de
maintenir ce rendez-vous
hebdomadaire.
Ballons, exercices de
coordination, mouvements
doux et jeux moteurs rythment
ces moments placés sous le
signe du bien-être.

Partie de Wii : rires
garantis !

Un rendez-vous sportif attendu
chaque semaine

Le plaisir de rester actif

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Crèche Intergénérationnelle
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Au fil des séances, les
résidents se retrouvent avec
enthousiasme pour ce temps
de rencontre et d'activité
physique. Entre
encouragements, sourires et
éclats de rire, la bonne
humeur est toujours au
rendez-vous.
Que ce soit sous le soleil ou à
l'Acropole, ces séances
sportives contribuent
pleinement au bien-être et à
la qualité de vie des résidents.

Une ambiance dynamique et
conviviale
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Les belles balades à
l’écurie reprennent
avec les beaux
jours
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Une sortie appréciée à quelques
pas de la résidence

Avec l’arrivée de l’été et des
journées ensoleillées, les
sorties à l’écurie voisine
deviennent de plus en plus
fréquentes pour nos résidents.
Située à proximité de la
résidence, elle offre un cadre
paisible et agréable pour
profiter pleinement du grand
air.
Ces escapades sont toujours
très attendues et permettent
de changer d’environnement
tout en restant dans un lieu
familier et sécurisant.

Au plus près des chevaux

de complicité. Le contact avec
ces animaux majestueux
suscite souvent de beaux
souvenirs et procure un
véritable sentiment
d’apaisement.

L’essentiel est là : être
ensemble, tout simplement.

Les regards attentifs, les
sourires et les échanges
témoignaient du plaisir ressenti
par chacun au cours de cette
rencontre.

Une parenthèse de sérénité

Entre nature, animaux et
convivialité, ces moments
privilégiés participent
pleinement à la qualité de vie
des résidents et rappellent
combien les plaisirs simples
peuvent être précieux.
Une belle promenade qui en
appelle déjà beaucoup d’autres
au fil de la saison estivale.

Lors de cette dernière balade,
les résidents ont pu approcher
les chevaux, les observer, les
caresser et partager avec eux
de doux moments

Sous un magnifique soleil,
cette sortie a offert à tous un
instant de calme et de bien-
être.
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Une parenthèse de
sérénité et de bien-

être

Un voyage au fil des
mots

Les résidents ont récemment
participé à une activité bien-
être animée par Lydie, placée
sous le signe de la relaxation et
de l'écoute de soi. Dans une
ambiance calme et apaisante,
chacun a pu s'accorder un
temps de pause loin du rythme
du quotidien.

Le temps d'une séance de
lecture, nos résidents se sont
laissés porter par les histoires,
les souvenirs et les émotions
qui naissent au détour d'une
page.

Entre échanges, sourires et
instants de réflexion, ce
moment de calme a permis à
chacun de partager ses
ressentis et de faire revivre de
précieux souvenirs.

Une parenthèse de douceur
particulièrement appréciée,
où les regards s'illuminent au
rythme des mots.

Au cours de la séance, les
cartes énergétiques ont invité
les participants à la réflexion
et à l'expression de leurs
ressentis. Les douces
vibrations des bols tibétains
sont ensuite venues
envelopper le groupe, créant
une atmosphère propice à la
détente profonde et au
lâcher-prise.

Un moment dédié à la détente

Un instant hors du temps

Apaisement, sérénité et bien-
être étaient au rendez-vous
lors de cette belle
parenthèse. Ces moments
privilégiés permettent à
chacun de se recentrer sur
ses émotions et de profiter
pleinement d'un instant de
calme partagé.

Une expérience appréciée par
les résidents, qui ont quitté la
séance détendus et
ressourcés.

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Crèche Intergénérationnelle
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Entre énergie positive et
vibrations sonores

Avril -Mai 2026



lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Des séances sportives
personnalisées pour
rester en forme

Chaque semaine, Fabien
propose à plusieurs résidents
des séances de sport
individuelles, adaptées aux
capacités et aux objectifs de
chacun. Ce temps privilégié
permet un accompagnement
personnalisé, dans une
ambiance à la fois motivante et
bienveillante.

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Crèche Intergénérationnelle
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Un accompagnement adapté à
chacun

Au programme : exercices de
cardio, renforcement
musculaire, travail de l’équilibre
et de la coordination. Ces
séances contribuent à
entretenir les capacités
physiques, à renforcer la
confiance en soi et à préserver
l’autonomie au quotidien.
Chaque exercice est ajusté au
rythme du résident afin que
l’activité reste à la fois
accessible et efficace 

Un rendez-vous dynamique

Au-delà des bénéfices physiques,
ces séances sont aussi un
moment d’échange et de
valorisation. Les progrès réalisés,
même les plus modestes, sont une
source de satisfaction et
d’encouragement pour les
participants.
Un rendez-vous dynamique qui
permet à chacun de prendre soin
de sa santé tout en partageant un
moment convivial avec Fabien.

Entre effort et bien-être
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Nos résidents ont laissé parler
leur imagination lors d'une
activité manuelle consacrée à
la réalisation de décorations
pour notre futur salon de thé.
Entre couleurs, découpage et
créativité, chacun a participé
avec enthousiasme à ce beau
projet collectif. 

Un agréable moment de
partage qui permettra bientôt
d'embellir ce nouvel espace
de convivialité.

Plusieurs fois par mois, Marina,
esthéticienne, vient à la
résidence pour offrir aux
résidents qui le souhaitent un
véritable moment de détente
et de bien-être.
Soins du visage, pose de vernis,
mise en beauté des mains ou
encore conseils personnalisés :
chacun peut profiter d'une
prestation adaptée à ses
envies dans une ambiance
douce et chaleureuse.

lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Créativité au
rendez-vous

Une parenthèse
beauté avec Marina

Ces rendez-vous sont bien
plus que des soins
esthétiques. Ils représentent
une parenthèse de douceur,
un instant privilégié pour
prendre soin de soi, se
détendre et se sentir valorisé.
Les résidents apprécient
particulièrement ces
moments d'attention qui
contribuent à leur bien-être
et à leur estime de soi.

Prendre soin de soi en toute
sérénité

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Crèche Intergénérationnelle
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Prendre rendez-vous

Les résidents et leurs familles
peuvent réserver un créneau
auprès de l'accueil de la
résidence afin de profiter des
prestations proposées par
Marina.

Une belle occasion de
s'accorder un moment rien
que pour soi.

Un moment d'évasion apprécié
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lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Profitant d'une magnifique
journée ensoleillée, nos
résidents ont passé un
agréable moment de
jardinage en extérieur. Au
contact de la nature, chacun
a pu participer selon ses
envies, en prenant soin des
plantations et des espaces
verts de la résidence.
Cette activité, à la fois
apaisante et stimulante,
permet de profiter du grand
air tout en partageant un
moment convivial. Les
échanges étaient nombreux,
accompagnés de sourires et
de souvenirs liés aux jardins
d'autrefois.

Entre soleil, nature et bonne
humeur, cette parenthèse de
détente a fait le bonheur de
tous. Un beau moment qui
rappelle combien les plaisirs
simples sont souvent les plus
précieux.

Faire travailler sa
mémoire dans la
bonne humeur

Les mains dans la
terre, le sourire

aux lèvres

Lors de l'atelier mémoire
animé par Charlyne, nos
résidents ont relevé plusieurs
défis faisant appel à leurs
connaissances et à leur
réflexion. La séance a débuté
par un exercice autour des
expressions populaires,
permettant à chacun de faire
appel à ses souvenirs et à sa
culture générale.

Un atelier stimulant et convivial
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Au-delà de l'exercice
intellectuel, cet atelier a été
l'occasion de partager un
agréable moment ensemble.
Les échanges, les rires et les
encouragements ont rythmé
la séance, démontrant une
nouvelle fois que travailler sa
mémoire peut aussi être
synonyme de plaisir et de
convivialité.

Un beau moment de
stimulation cognitive placé
sous le signe de la bonne
humeur !

Entre stimulation et plaisir

Les participants ont ensuite
poursuivi avec un jeu de
devinettes autour des mots.
Observation, réflexion et
rapidité étaient de mise pour
retrouver les bonnes
réponses. Chacun a pu
participer selon ses envies et
ses capacités, dans une
ambiance détendue et
bienveillante.

Jouer avec les mots
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Les lundis matin,
place au partage
entre les
générations

Un rendez-vous riche en
découvertes

Chaque lundi matin, la
résidence s'anime au rythme
des rencontres
intergénérationnelles. Ces
moments privilégiés
permettent aux participants de
tous âges de se retrouver
autour d'activités variées
favorisant l'échange, la
découverte et la convivialité.
Au fil des semaines, de
nombreux ateliers sont
proposés : initiation à la langue
des signes pour apprendre à
communiquer autrement,
activités sensorielles autour du
toucher, de l'odorat et de la
découverte des fruits, ou
encore préparation d'une
délicieuse sangria destinée à
l'apéritif des résidents.

rires et les découvertes
partagées renforcent les liens
entre les générations et
permettent à chacun de
trouver sa place au sein du
groupe.
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Apprendre et partager
ensemble
Ces matinées sont également
l'occasion d'explorer de
nouvelles expériences grâce à
des activités telles que la
musicothérapie ou la
réflexologie. Chacun apporte
ses connaissances, sa curiosité
et son enthousiasme, créant
ainsi une dynamique
enrichissante pour tous. es
échanges spontanés, les

Des moments précieux

Bien plus que de simples
ateliers, ces rencontres
favorisent la transmission,
l'écoute et la bienveillance.
Elles illustrent pleinement les
valeurs intergénérationnelles
portées au quotidien au sein
d'Hostellia Village.
Une belle aventure humaine qui
se renouvelle chaque semaine
et qui continue de créer de
merveilleux souvenirs pour tous
les participants.
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De la couleur pour
embellir le secteur

pergola

Une belle visite
pleine de

complicité

Nos résidents ont laissé parler
leur créativité en réalisant de
magnifiques peintures
destinées à décorer le
secteur pergola.

Pinceaux en main, chacun a
apporté sa touche
personnelle pour créer des
œuvres colorées qui
viendront égayer cet espace
de vie et de détente. Cet
atelier a été l'occasion de
partager un agréable moment
de convivialité tout en
exprimant son imagination.

Un grand bravo à tous les
artistes pour ces belles
réalisations qui apportent
désormais couleur, chaleur et
bonne humeur à notre
environnement ! 

Ces visites sont toujours très
appréciées par les résidents,
qui aiment partager leurs
expériences, leurs souvenirs
et découvrir les centres
d'intérêt des plus jeunes. De
leur côté, Marilou et Alice ont
participé avec enthousiasme,
créant une atmosphère
chaleureuse et bienveillante.

Une magnifique rencontre
intergénérationnelle qui
illustre une nouvelle fois toute
la richesse des liens entre les
générations et qui a laissé de
beaux souvenirs à chacun.

Le plaisir des échanges
intergénérationnels

Ensemble, ils ont réalisé de
jolies décorations en forme
de cookies qu'ils ont peintes
avec soin et créativité. Mais
au-delà de l'atelier, ce sont
surtout les discussions, les
sourires et les moments de
complicité qui ont marqué
cette rencontre.
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Marilou et Alice à la rencontre
des résidents

Nos résidents ont eu le plaisir
de partager un agréable
moment avec Marilou et Alice,
venues passer du temps à
leurs côtés lors d'un atelier
créatif. Leur présence a
apporté beaucoup de joie et
de dynamisme, favorisant de
beaux échanges tout au long
de l'activité.
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Retour sur une
magnifique journée
de carnaval à Cépet 
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Une journée remplie de joie
Au fil des animations, les
résidents ont profité d'un
véritable moment d'évasion.
Entre les chars colorés,
l'ambiance festive et les
rencontres, cette sortie a été
une belle occasion de créer de
nouveaux souvenirs et de
partager des instants précieux.

Un voyage au cœur du monde
marin

Cette année, le carnaval de
Cépet a embarqué petits et
grands pour une aventure sur
le thème de la mer. Les rues se
sont parées de magnifiques
chars décorés aux couleurs
marines, transportant les
spectateurs dans un univers
peuplé de coquillages,
d'océans et d'évasion.
Nos résidents ont eu le plaisir
de participer à cette belle
journée festive, riche en
découvertes et en
émerveillement.

Des enfants qui ont enchanté le
public

fraîcheur qui a conquis le cœur
de nos résidents.

Les sourires sur les visages, les
applaudissements et l'émotion
partagée témoignaient du
bonheur ressenti par tous
devant ce magnifique
spectacle.

Le point d'orgue de cette
journée a sans aucun doute été
le spectacle proposé par les
enfants. Avec enthousiasme,
énergie et créativité, ils ont
offert une prestation pleine de 
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Nos résidents ont participé à
un agréable goûter
thérapeutique, alliant plaisir
gustatif, partage et
stimulation sensorielle. Cette
activité permet de mobiliser
les souvenirs, les sens et les
échanges autour de saveurs
appréciées de tous.

Des moments de
bien-être au

quotidien

Un goûter
thérapeutique

placé sous le signe
de la gourmandise

Les sourires et les
compliments adressés au
chef du jour témoignaient du
succès de cette gourmandise
printanière.

Chaque jour, les soignantes
consacrent un temps
privilégié à des activités
individuelles avec les
résidents, favorisant
l'échange, la détente et le
bien-être.

Parmi les moments les plus
appréciés figurent les soins
des mains. À travers des
massages doux, des soins
hydratants et des gestes
attentionnés, les résidents
profitent d'une véritable
parenthèse de relaxation.

Bien plus qu'un simple soin,
ces instants permettent de
prendre soin de soi, de créer
du lien et d'offrir à chacun un
moment de douceur et
d'attention personnalisé.

Bien plus qu'un simple goûter,
cette activité a permis aux
résidents de se retrouver
autour d'un moment de
convivialité et de plaisir. Entre
dégustation, échanges et
bonne humeur, chacun a pu
profiter pleinement de cette
parenthèse gourmande.

Un moment de plaisir partagé
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Un beau moment de partage
qui a ravi les papilles et
réchauffé les cœurs. 

Un atelier qui éveille les sens

Pour l'occasion, un délicieux
clafoutis aux fraises a été
préparé puis dégusté dans
une ambiance chaleureuse et
conviviale. Les parfums, les
couleurs et les saveurs de ce
dessert ont éveillé de
nombreux souvenirs et
suscité de belles discussions
entre les participants.

Un clafoutis aux fraises très
apprécié
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L'arrivée du beau temps a
inspiré nos résidents lors d'un
atelier créatif placé sous le
signe du printemps. Armés de
papier, de ciseaux et de
beaucoup d'imagination.

Ils ont confectionné de jolies
fleurs colorées pour apporter
une touche de gaieté à la
résidence.
Cette activité manuelle a
permis de stimuler la
créativité, la motricité fine et
la concentration de chacun,
tout en offrant un agréable
moment de partage et de
convivialité.
De magnifiques créations qui
annoncent l'arrivée de la belle
saison et qui égayent déjà
notre quotidien !

lA GAZETTE d’Hostellia Village
Eranos Formation Agora Center 

Avec les beaux
jours, les fleurs

s'invitent à la
résidence 

La parole aux
résidents :
construire

ensemble la vie aux
Serpolets

Des espaces d'expression et de
participation

Aux Serpolets, les résidents
sont pleinement acteurs de
leur quotidien. À travers la
Commission Vie Sociale et le
Conseil des Résidents,
chacun a la possibilité de
s'exprimer, de partager ses
idées et de participer aux
décisions qui concernent la
vie de l'établissement.
Ces temps d'échange
constituent des moments
privilégiés où les attentes, les
envies et les propositions de
chacun sont écoutées avec
attention.

Une vie sociale pensée avec les
résidents
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Sorties, animations, projets,
aménagements ou encore
organisation de certains
événements : les sujets
abordés sont nombreux et
permettent de construire une
vie sociale au plus près des
souhaits des résidents.
Cette démarche participative
favorise l'autonomie, le
sentiment d'appartenance et
l'implication de chacun dans
la vie collective.

Un engagement au cœur du
projet des Serpolets

Parce que chaque personne
accueillie possède une
histoire, des envies et des
aspirations qui lui sont
propres, les Serpolets placent
la parole des résidents au
centre de leur
accompagnement.
Ces rencontres témoignent
de notre volonté de faire vivre
un établissement où chacun
reste maître de ses choix et
acteur de son parcours de vie,
dans un esprit de respect, de
dialogue et de convivialité.
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Nos résidents ont participé à
l'organisation de notre future
bibliothèque en triant les
ouvrages par ordre
alphabétique.
Cette activité a permis de
faire travailler la
concentration, la mémoire et
l'esprit d'équipe, tout en
contribuant à un projet
concret pour la résidence.

 Chacun a apporté sa pierre à
l'édifice avec enthousiasme et
bonne humeur.
Une belle façon de préparer
un espace de lecture
chaleureux dont tous
pourront bientôt profiter !

En route vers notre
nouvelle

bibliothèque

Entre créativité et
regard tourné vers

l'avenir

Profitant d'une magnifique
journée ensoleillée, nos
résidents se sont installés
confortablement en extérieur
pour participer à une activité
coloriage. Dans une ambiance
calme et chaleureuse, chacun
a laissé libre cours à son
imagination en apportant
couleurs et vie à ses
créations.
Cette activité, appréciée pour
son côté apaisant, favorise la
concentration, la détente et le
plaisir de créer ensemble.

Un moment de détente sous le
soleil

Un lien entre les générations
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Cette future crèche
représente bien plus qu'un
nouveau bâtiment. Elle
incarne la volonté de
renforcer les liens entre les
générations et de faire vivre
pleinement les valeurs
intergénérationnelles qui
animent notre projet.

Entre crayons de couleur et
regards tournés vers demain,
cette belle après-midi a
permis aux résidents de
partager un moment de
sérénité tout en se projetant
vers les futures rencontres
qui feront la richesse de la vie
du village.

chantier et échangé autour
de ce projet porteur d'avenir
pour Hostellia Village.

Tout au long de l'atelier, les
résidents ont également pu
suivre avec intérêt l'avancée
des travaux de notre future
crèche intergénérationnelle.
Curieux et enthousiastes, ils
ont observé l'évolution du

Observer le projet prendre vie
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Nos résidents ont participé à
une activité manuelle
originale en mettant la main à
la pâte pour monter une toute
nouvelle bibliothèque.

Entre coopération, réflexion
et esprit d'équipe, chacun a
apporté sa contribution à ce
beau projet collectif. Une fois
le montage terminé, la fierté
était au rendez-vous en
découvrant le résultat final.

Cette nouvelle bibliothèque
offrira bientôt un espace
chaleureux dédié à la lecture,
aux découvertes et à
l'évasion. Car après tout, il n'y
a pas d'âge pour bricoler... ni
pour voyager à travers les
livres !

La médiation
animale, un
rendez-vous

toujours apprécié 

Une bibliothèque
montée par nos

résidents

La présence des animaux
favorise les échanges, stimule
les souvenirs et apporte un
véritable réconfort aux
résidents. Un regard, une
caresse ou simplement
quelques instants passés à
leurs côtés suffisent souvent
à faire naître de beaux
sourires.

Des visites qui apportent
beaucoup de bonheur
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Une parenthèse de sérénité

Dans une ambiance calme et
chaleureuse, ces rencontres
permettent à chacun de
profiter d'un moment
privilégié à son rythme. Des
instants simples mais
précieux qui contribuent au
bien-être des résidents et
enrichissent leur quotidien.

Tout au long de l'année, les
résidents profitent
régulièrement de séances de
médiation animale avec Nala
ou Yuko. Ces visites, très
attendues, sont toujours
synonymes de douceur, de
partage et de bien-être.

Un lien unique avec les animaux
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Au-delà de la dégustation, cet
apéritif illustre parfaitement
l'esprit qui anime la vie aux
Serpolets : favoriser les
rencontres, encourager les
échanges et créer des
occasions de vivre ensemble
des moments simples mais
précieux.

Les sourires, la bonne humeur
et la convivialité qui ont
accompagné cette rencontre
témoignent une nouvelle fois
de la richesse des activités
intergénérationnelles. Des
instants authentiques qui
contribuent à faire de la
résidence un véritable lieu de
vie, de partage et de
rencontres.

Une belle parenthèse
gourmande qui a ravi les
résidents et laissé à chacun
de très agréables souvenirs.

Des instants qui donnent du
sens
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La journée a débuté dans la
bonne humeur avec la
préparation d'une délicieuse
sangria réalisée en
compagnie des enfants.
Ensemble, petits et grands
ont participé à cette activité
conviviale, partageant
conseils, anecdotes et éclats
de rire autour des fruits et
des différentes étapes de la
recette.
Ce moment de collaboration
a permis de créer de beaux
échanges et de renforcer les
liens entre les générations,
dans un esprit de découverte
et de convivialité.

Un apéritif placé sous le signe du partage et de
l'intergénérationnel

Une préparation réalisée avec
les enfants

Un apéritif très attendu

Quelques heures plus tard, les
résidents se sont retrouvés
pour déguster le fruit de ce
travail collectif lors d'un
agréable apéritif. Installés
dans une ambiance
chaleureuse,

ils ont pu savourer cette
préparation tout en profitant
d'un moment de détente et
de partage. 

Les conversations allaient bon
train, chacun revenant avec
plaisir sur les souvenirs de la
matinée et sur les moments
passés avec les enfants.
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La Cabane des
Écureuils : une
nouvelle aventure
se prépare

Un projet qui prend forme

Au sein d'Hostellia Village, la
future crèche se rapproche
chaque jour un peu plus de son
ouverture. Alors que les travaux
avancent progressivement,
nous sommes heureux de
dévoiler aujourd'hui le nom qui
accompagnera les premiers
pas de ce beau projet : La
Cabane des Écureuils.
Un nom plein de douceur,
d'imagination et de nature, qui
reflète parfaitement l'esprit
chaleureux et bienveillant que
nous souhaitons offrir aux tout-
petits.

Quand les générations se
rencontrent

L'arrivée prochaine des enfants
est particulièrement attendue
par nos résidents. Ils se
réjouissent déjà de voir les plus
jeunes animer les matinées du
village, partager des activités,
échanger des sourires et créer
ces liens précieux qui font
toute la richesse de
l'intergénérationnel.
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Une ouverture attendue avec
impatience

Prévue pour septembre 2026,
cette nouvelle structure
viendra enrichir la dimension
intergénérationnelle qui fait
l'identité d'Hostellia Village.
Même s'il reste encore
quelques mois avant
l'ouverture, l'enthousiasme est
déjà bien présent auprès des
équipes, des familles et des
résidents.
Chaque avancée du chantier
est suivie avec curiosité et
intérêt par les habitants du
village, qui voient peu à peu ce
projet devenir réalité.

La Cabane des Écureuils ne
sera pas seulement une crèche
; elle sera un véritable lieu de
rencontres, d'apprentissages
et de partage au cœur
d'Hostellia Village.
Une belle aventure humaine qui
débutera très bientôt !
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Une rencontre
inspirante avec le
photographe Julien
Argyriades

Une belle surprise pour les
résidents

La résidence a récemment eu
le plaisir d'accueillir Julien
Argyriades, photographe
passionné connu sous le nom
de Pyrénées Sauvages. À cette
occasion, il est venu présenter
en avant-première les
nouvelles œuvres qui viendront
prochainement embellir et
sublimer les espaces de notre
village.
Cette rencontre a suscité
beaucoup de curiosité et
d'enthousiasme auprès des
résidents, ravis de pouvoir
découvrir ces magnifiques
photographies avant leur
installation.

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Crèche Intergénérationnelle

22

À la découverte de son univers

Au-delà de la présentation de
ses œuvres, Julien Argyriades a
pris le temps d'échanger avec
les résidents autour de sa
passion pour la photographie.
Les participants ont pu lui
poser de nombreuses
questions sur son travail, ses
techniques, ses expériences
sur le terrain et les histoires qui
se cachent derrière certains
clichés.

Un lien qui se crée doucement

Ces échanges ont permis à
chacun de mieux comprendre
les coulisses de la
photographie animalière et de
nature, tout en découvrant le

le regard sensible que l'artiste
porte sur le monde qui
l'entoure.

Un moment riche en partage

Cette rencontre a été marquée
par la simplicité, la convivialité
et la générosité de notre invité.
Les résidents ont
particulièrement apprécié sa
disponibilité et la passion avec
laquelle il a partagé son
parcours.

Un grand merci à Julien
Argyriades pour sa présence,
sa gentillesse et ce magnifique
moment de découverte qui a
enchanté les résidents et les
équipes.
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Chacun a participé avec
enthousiasme, dans un esprit
de compétition bienveillant
où le plaisir de jouer ensemble
l'emportait largement sur le
résultat.
Les éclats de rire ont rythmé
toute l'activité, faisant de ce
moment un véritable succès.

Esprit de
compétition et

bonne humeur au
rendez-vous 

Nos résidents ont participé à
un atelier gourmand autour
de la préparation de mug
cakes. Chacun a réalisé sa
propre recette avant de
savourer le résultat lors d'un
agréable goûter partagé.

Nos résidents ont récemment
relevé un défi placé sous le
signe de la rapidité et de la
dextérité. Le principe ?
Ramener un objet le plus vite
possible à l'aide d'un fil, tout
en faisant preuve de
concentration et d'habileté.
Si la tâche semblait facile au
premier abord, elle a
rapidement donné lieu à de
belles démonstrations de
stratégie... et à quelques
rebondissements inattendus !

Un goûter
thérapeutique tout

en gourmandise

Une épreuve aussi simple
qu'amusante
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Un moment de partage
apprécié

Cette animation a permis aux
résidents de partager un
agréable moment de
convivialité tout en stimulant
leur coordination et leur
concentration.

Une activité simple, ludique et
pleine de bonne humeur qui a
fait l'unanimité auprès des
participants ! 

Cette activité a permis de
stimuler les sens, de favoriser
les échanges et de partager
un moment convivial dans la
bonne humeur.
Une chose est sûre : ces
délicieux mug cakes ont fait
l'unanimité et ont régalé les
papilles de tous !

Entre encouragements, défis
lancés entre participants et
moments de suspense,
l'ambiance était
particulièrement dynamique. 

Des rires plus rapides que les
concurrents
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instants de plaisir « comme
tout le monde ».

Parce qu'au-delà de
l'accompagnement, notre
mission est aussi de permettre
à chacun de continuer à vivre
pleinement, entouré, respecté
et valorisé.

L'inclusion au cœur
de nos
accompagnements
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permettre à tous de participer
aux activités thérapeutiques et
aux moments de vie qui
rythment le quotidien de la
résidence.
Cette démarche favorise
l'autonomie, le maintien des
capacités et surtout le respect
de la dignité de chaque
personne accompagnée.

Un repas thérapeutique pensé
pour chacun

Aux Serpolets, nous sommes
convaincus que chaque
résident doit pouvoir participer
pleinement à la vie de
l'établissement, quelles que
soient ses capacités ou son
niveau de dépendance. C'est
dans cet esprit qu'un repas
thérapeutique autour des
textures mixées a récemment
été proposé.
Bien plus qu'un simple repas,
ce moment a permis de
préserver le plaisir de manger,
de partager et de vivre une
expérience conviviale adaptée
aux besoins de chacun.

Vivre pleinement, ensemble
Aux Serpolets, l'inclusion n'est
pas un principe théorique : elle
se vit chaque jour à travers des
actions concrètes. Qu'il s'agisse
d'activités, de repas ou de
moments de convivialité, nous
veillons à ce que chacun trouve
sa place et puisse partager des
instants de plaisir « comme
tout le monde ».

S'adapter pour mieux
accompagner

Chaque résident possède ses
habitudes, ses envies et ses
besoins spécifiques. Notre rôle
est de nous adapter afin de
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Après le goûter, nos résidents
se sont retrouvés autour
d'une partie de petits chevaux
dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.

Entre stratégies, suspense et
éclats de rire, chacun a pris
plaisir à faire avancer ses
pions tout en partageant un
agréable moment avec les
autres participants.
Une activité simple mais
toujours appréciée, qui
favorise les échanges, la
bonne humeur et le plaisir
d'être ensemble.

Nos résidents ont récemment
profité d'une agréable sortie à
la jardinerie afin de choisir
fleurs, plantes et accessoires
pour embellir les espaces
extérieurs de la résidence.
Cette balade a été l'occasion
de découvrir de nombreuses
variétés, d'échanger des
conseils de jardinage et de
partager de beaux souvenirs
autour de cette passion
commune pour la nature.

Les petits chevaux
sont de sortie !

De la jardinerie au
jardin

Une sortie pleine d'inspiration
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Place à l'action !

De retour à la résidence, il est
désormais temps de mettre
les mains dans la terre.
Motivés et enthousiastes, les
résidents vont pouvoir
participer aux plantations et
prendre soin de leurs
nouvelles acquisitions au fil
des semaines.
Une belle activité qui allie
plaisir, bien-être et contact
avec la nature, tout en
permettant à chacun de
contribuer à l'embellissement
du cadre de vie.
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Une belle escapade
au cœur de
Toulouse

Direction la Place du Capitole
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Les échanges, les anecdotes et
les sourires ont accompagné
chaque étape de cette
promenade.

Des souvenirs et des sourires

Nos résidents ont eu le plaisir
de profiter d'une agréable
sortie au cœur de Toulouse, sur
la célèbre Place du Capitole.
Sous un magnifique soleil,
chacun a pu savourer cette
parenthèse en ville, loin du
quotidien de la résidence.
Au fil de la promenade, les
regards se sont posés sur
l'architecture emblématique de
la place, l'animation des
terrasses et l'atmosphère
chaleureuse qui fait le charme
du centre-ville toulousain.

Quelques pas tranquilles, un
rayon de soleil, une discussion
entre amis ou simplement le
plaisir de contempler la ville : il
suffit parfois de peu pour créer
de précieux moments de bien-
être.
Cette belle sortie a permis à
chacun de profiter de la ville à
son rythme et de partager un
agréable moment ensemble,
dans une ambiance détendue
et conviviale. Une parenthèse
appréciée de tous, que les
résidents garderont longtemps
en mémoire.

Cette sortie a été l'occasion de
partager de nombreux
souvenirs pour certains
résidents, évoquant des
moments vécus autrefois dans
la Ville Rose. Pour d'autres, il
s'agissait simplement de
profiter du plaisir d'être dehors,
d'observer la vie qui s'anime
autour d'eux et de prendre le
temps de flâner.

Le bonheur des moments
simples
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Au cœur d'Hostellia Village, le
Bistrot du Patio s'impose
comme un véritable lieu de
rencontre et de convivialité.
Dans un cadre chaleureux et
lumineux, il accueille
résidents, familles, visiteurs et
habitants du territoire pour
partager un agréable moment
autour d'une cuisine
généreuse et authentique.
Inspirée des recettes
familiales de nos grands-
mères, la carte met à
l'honneur des plats savoureux
élaborés à partir de produits
de qualité, tout en laissant
une place à la créativité et
aux saveurs de saison.

Que ce soit pour un déjeuner,
un dîner ou simplement pour
profiter d'un verre dans un
environnement apaisant, le
Patio offre un cadre idéal
pour se retrouver et
échanger.
Plus qu'un restaurant, le
Bistrot du Patio est un
véritable lieu de vie où se
créent chaque jour des
moments de partage, de
gourmandise et de
convivialité. Une adresse à
découvrir... et à adopter !

Le Bistrot du Patio :
une nouvelle

adresse à
découvrir

Réfléchir ensemble
aux valeurs qui

nous rassemblent

Ehpad Les Serpolets Villa Ennoïa Sérénissime Crèche Intergénérationnelle
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Un atelier dédié à la qualité de
vie au travail

Au-delà des mots eux-
mêmes, cette démarche vise
à donner du sens aux actions
menées chaque jour auprès
des résidents et à renforcer la
cohérence du projet collectif.

Dans le cadre de notre
démarche Qualité de Vie au
Travail (QVT), les soignantes
ont participé à un atelier de
réflexion collective autour des
valeurs qui animent notre
établissement au quotidien.
À travers différents ouvrages
et supports, chacune a été
invitée à explorer des mots,
des idées et des notions
inspirantes afin d'identifier
celles qui résonnent le plus
avec notre identité et notre
façon d'accompagner les
résidents.

Mettre des mots sur ce qui nous
unit

Cet exercice a permis
d'échanger sur les valeurs
essentielles qui guident les
pratiques professionnelles :
bienveillance, respect,
engagement, coopération ou
encore esprit d'équipe. Les
participantes ont pu
confronter leurs points de
vue, partager leurs
expériences et enrichir leur
réflexion grâce aux échanges
du groupe.

Un temps de recul précieux

Si ce type d'atelier peut
parfois sembler éloigné des
réalités du terrain, il offre
néanmoins un espace
privilégié pour prendre du
recul sur ses pratiques et
réinterroger ce qui fait la
richesse du travail en équipe.

Ces moments de réflexion
contribuent à construire une
culture commune et à faire
vivre les valeurs qui fondent
l'identité d'Hostellia Village, au
bénéfice des professionnels
comme des personnes
accompagnées.
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Café des Aidants :
comprendre,
échanger et
partager

Un rendez-vous ouvert à tous les
aidants

Le 24 juillet, Hostellia Village
organisera un Café des
Aidants, un temps d'échange et
de sensibilisation consacré à la
maladie d'Alzheimer et aux
maladies apparentées.
Ouvert sur inscription, ce
rendez-vous permettra aux
participants de rencontrer des
professionnels et d'aborder
ensemble les différentes
problématiques liées à la
maladie, ainsi que les troubles
qui peuvent l'accompagner au
quotidien.
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Un temps d'écoute et de partage
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Cette rencontre sera animée
par notre psychologue, notre
ergothérapeute Charlène et
notre art-thérapeute Marjorie.
Dans un cadre bienveillant et
convivial, chacun pourra
partager son expérience, poser
ses questions et bénéficier de
conseils adaptés.
Au-delà des informations
apportées, ce Café des Aidants
se veut avant tout un espace
d'écoute, de soutien et de
partage destiné à rompre
l'isolement parfois ressenti par
les proches accompagnants.

Informations et inscriptions
Nous invitons toutes les
personnes concernées à venir
participer à ce moment
d'échange enrichissant et
humain.
Inscriptions auprès de l'accueil.
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À l'occasion du lundi de
Pentecôte, de nombreux
habitants d'Hostellia Village se
sont retrouvés pour partager
un grand loto dans une
ambiance chaleureuse et
festive.

Résidents, familles et
participants ont pris place
autour des cartons avec
l'espoir de remporter l'un des
nombreux lots mis en jeu,
mais surtout avec l'envie de
passer un agréable moment
ensemble.

Les résidents de La
Sérénissime ont enfilé leur
tablier le temps d'un atelier
pâtisserie placé sous le signe
de la gourmandise. Ensemble,
ils ont préparé un délicieux
gâteau aux pommes fait
maison, en participant aux
différentes étapes de la
recette.

Un lundi de
Pentecôte placé

sous le signe de la
convivialité

Atelier pâtisserie à
La Sérénissime
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Un rendez-vous très apprécié

Un beau moment de partage

échanges entre les
participants. Chaque numéro
annoncé était accueilli avec
enthousiasme, tandis que les
heureux gagnants
partageaient leur joie avec
l'ensemble de l'assemblée.

Au-delà du jeu, ce loto a une
nouvelle fois démontré toute
l'importance des moments de
rencontre et de convivialité
qui font vivre Hostellia Village
au quotidien.

Entre épluchage des
pommes, mélange des
ingrédients et souvenirs de
recettes d'autrefois, les
échanges ont été nombreux
dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.
Après l'effort, place à la
dégustation ! Chacun a pu
savourer ce gâteau préparé
avec soin, pour le plus grand
plaisir des papilles.
Un beau moment de partage,
de convivialité et de
gourmandise qui a fait
l'unanimité auprès des
résidents.

Sourires et bonne humeur au
rendez-vous

Tout au long de l'après-midi,
le suspense des tirages s'est
mêlé aux rires, aux
encouragements et aux

Cette belle animation a
permis à chacun de profiter
d'un instant chaleureux dans
une atmosphère détendue et
bienveillante. Un après-midi
riche en sourires, en émotions
et en bonne humeur qui
restera dans les mémoires
des participants.

Vivement le prochain loto !
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Un après-midi
musical avec M.
Balland

Un concert très apprécié

Nos résidents ont eu le plaisir
d'assister au concert de M.
Balland, qui est venu partager
sa passion de la musique au
sein de la résidence.
Au fil des chansons, les sourires
sont apparus sur les visages,
certains fredonnant les
mélodies tandis que d'autres se
laissaient simplement porter
par l'ambiance chaleureuse du
moment.
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Les échanges avec l'artiste ont
également contribué à faire de
cette rencontre un moment
particulièrement apprécié.
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Un grand merci

Nous remercions
chaleureusement M. Balland
pour sa présence, sa
générosité et le temps
consacré à nos résidents.
Grâce à lui, chacun a pu
profiter d'un magnifique
moment de partage et
d'évasion musicale.

Un après-midi placé sous le
signe de la joie et de la
musique, qui restera dans les
mémoires.

La musique comme source de
partage

La musique possède ce
merveilleux pouvoir de
rassembler et d'éveiller les
émotions. Ce concert a offert
aux résidents une belle
parenthèse de plaisir, faite de
souvenirs, de bonne humeur et
de convivialité.
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Nous adressons nos sincères
remerciements aux enfants
ainsi qu'à l'équipe éducative
pour leur accueil et la qualité
de ce spectacle. Grâce à leur
investissement, nos résidents
ont vécu une magnifique
parenthèse de joie, de
convivialité et d'émotion.
Une sortie qui restera
longtemps dans les mémoires
de chacun.

Nos résidents ont eu le plaisir
de se rendre à l'école de
Cépet pour assister au
spectacle préparé par les
enfants. Cette sortie,
particulièrement attendue,
leur a permis de partager un
moment chaleureux au cœur
de la vie de la commune.
Dès les premières notes,
l'enthousiasme et l'énergie
des jeunes artistes ont
conquis l'ensemble du public.

Une belle
rencontre

intergénérationnel
le à l'école de

Cépet

Les Serpolets
repartent pour
l'aventure des

Éclaireurs du Tour
2026
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Des sourires et des émotions

Au fil des chants et des
différentes représentations,
les résidents ont profité d'un
véritable moment de
bonheur. Les sourires des
enfants, leur spontanéité et

leur implication ont suscité
beaucoup d'émotions et
rappelé de nombreux
souvenirs aux spectateurs.

Ces instants de partage entre
générations sont toujours
précieux et contribuent à
renforcer les liens entre les
habitants de Cépet.

Comme l'année dernière, les
résidents des Serpolets
participent avec
enthousiasme aux Éclaireurs
du Tour 2026, un défi national
qui rassemble des milliers de
résidents d'EHPAD à travers la
France autour de l'activité
physique, du bien-vieillir et de
la convivialité.

Pendant plusieurs semaines,
les participants pédalent sur
des vélos adaptés et
connectés afin de contribuer
à un objectif collectif inspiré
du Tour de France. Chaque
kilomètre parcouru est
l'occasion de bouger, de se
dépasser, mais aussi de
partager de bons moments
avec les autres résidents, les
familles et les professionnels.
Au-delà du défi sportif, cette
aventure est avant tout une
formidable expérience
humaine qui favorise le lien
social, le bien-être et le plaisir
de participer ensemble à un
projet commun.

Nous souhaitons à tous nos
cyclistes une belle édition
2026 et de nombreux
kilomètres de bonheur à
parcourir !

Un spectacle très attendu

Un grand merci
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La Cabane des
Écureuils : une
nouvelle étape pour
Hostellia Village

Une crèche intergénérationnelle
au cœur du village

À partir de septembre 2026,
Hostellia Village accueillera une
nouvelle structure avec
l'ouverture de la crèche
intergénérationnelle La Cabane
des Écureuils. Fruit d'un
partenariat entre Babylou, la
Communauté de Communes
du Frontonnais, la CAF, la PMI, la
commune de Cépet et Hostellia
Village, cette crèche pourra
accueillir jusqu'à 32 enfants
dans un environnement pensé
pour leur épanouissement.
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Renforcer les liens entre les
générations
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Center. Ces temps de
rencontre favoriseront le
partage, la transmission, le
bien-être et la création de liens
durables entre les enfants et
les aînés.

nouvelle étape dans le
développement de ce modèle
unique de village
intergénérationnel à Cépet.Cette ouverture s'inscrit

pleinement dans l'ADN
d'Hostellia Village, qui favorise
depuis de nombreuses années
les rencontres entre les
générations. Déjà, des ateliers
réunissent régulièrement
jeunes enfants et résidents de
l'EHPAD Les Serpolets autour
d'activités partagées.
Avec La Cabane des Écureuils,
ces échanges prendront une
nouvelle dimension grâce à la
mise en place d'activités
intergénérationnelles
régulières organisées
notamment au sein d'Agora

Un projet innovant au service du
territoire
Au-delà de l'ouverture d'une
nouvelle crèche, ce projet vient
renforcer la vocation d'Hostellia
Village : créer un véritable lieu
de vie où se rencontrent,
apprennent et grandissent
ensemble toutes les
générations.
Très attendue par les résidents,
les familles et les partenaires
du territoire, La Cabane des
Écureuils représente une
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